Fachweiterbildung Demenz in der Altenwohnanlage am Lindenbachsee

Fachwissen ausbauen und vertiefen

In der Altenwohnanlage am Lindenbachsee fand wahrend der
Sommerferien eine insgesamt neuntagige Fachfortbildung statt.
Alle 14 Teilnehmer sind jetzt Fachbegleiter fiir Menschen mit De-
menz.

Die Zahl der Menschen mit einer demenziellen Erkrankung ist in den
letzten Jahren immer mehr angestiegen. ,Zu uns kommen im-
mer mehr Menschen mit diesem Krankheitsbild®, bestatigt Regina
Ahlfanger, Pflegedienstleiterin in der Altenwohnanlage am Linden-
bachsee. Nicht zuletzt aus diesem Grund wurde im Haus ein Wei-
terbildungskurs angeboten, bei dem die Teilnehmer zu zertifizierten
Fachbegleitern fir Menschen mit Demenz ausgebildet wurden -
Ubrigens finanziell unterstiitzt vom Foérderkreis der Altenwohnan-
lage.

Der Kurs diene dazu, das Fachwissen beim Personal auszubauen
und zu vertiefen, erklart Ahlfanger. Ziel sei es, das Personal fur die
alltagliche Arbeit zu starken und sie auf die Thematik vorzubereiten.
Die Fortbildung gehe von einer ganzheitlichen Sichtweise aus und
vermittle zum einen Fachwissen fiir den Umgang mit demenziell er-
krankten Patienten, aber zum Beispiel auch Entspannungstechni-
ken flr das Personal. Die Teilnehmer erfuhren ferner wie die eige-
nen Grenzen und Verstandnisbarrieren abgebaut werden kénnen,
oder dass bei der Behandlung von Menschen mit Demenz deren

personliche Biografie eine ganz wichtige Rolle spielt. ,Der Mensch
steht dabei immer im Vordergrund®, betonte Kursleiterin Margarete
Stocker mehrfach. Text/Foto: Tommasi




